
Jugando
Aprendo 

en 
Cuarentena

 n°5
PRIMER CICLO

 

 



Queridos
estudiantes y

familias:
 

D e s d e  l a s  e s p e c i a l i d a d e s  d e  f o n o a u d i o l o g í a ,
t e r a p i a  o c u p a c i o n a l  y  p s i c o l o g í a ,  h e m o s  c r e a d o  y
o r g a n i z a d o  e s t e  c u a d e r n i l l o  c o n  a c t i v i d a d e s ,  p a r a  
h a c e r  e s t a  c o n t i n g e n c i a  m á s  a g r a d a b l e .
L a  o r g a n i z a c i ó n  d e l  c u a d e r n i l l o  s e  r i g e  s e g ú n  e l
c u r s o  d e  c a d a  e s t u d i a n t e ,  d e  l u n e s  a  v i e r n e s ,  y
c a d a  d í a  c o n t i e n e  u n a  s u g e r e n c i a  d e  a c t i v i d a d .  E l
o b j e t i v o  d e  e l l a s  e s  f o r t a l e c e r  h a b i l i d a d e s
c o g n i t i v a s ,  d e  c o m u n i c a c i ó n ,  m o t r i c i d a d  f i n a  y
g r u e s a ,  p e n s a m i e n t o  c r e a t i v o ,  f u n c i o n e s
e j e c u t i v a s ,  p l a n i f i c a c i ó n ,  o r g a n i z a c i ó n ,
p e n s a m i e n t o  l ó g i c o ,  e n t r e  o t r a s .  
 
L a s  a c t i v i d a d e s  p r o p u e s t a s  s o n  p r á c t i c a s ,  l ú d i c a s ,
a u d i o v i s u a l e s  y  a m i g a b l e s  c o n  e l  m e d i o  a m b i e n t e ,
y  s e  p u e d e n  r e a l i z a r  j u n t o  c o n  l a  f a m i l i a .
 

¡ ¡ ¡ Q U E  L O  D I S F R U T E N ! ! !
 

C o n  c a r i ñ o ,  l e s  s a l u d a  e q u i p o  d e
P r o g r a m a  d e  I n t e g r a c i ó n  E s c o l a r  d e

 E s c u e l a  L a s  C a n t e r a s

 
 



Haciendo Mascarillas
 
 
 HAGAN SU PROPIA MASCARILLA

E S C O J A N  T E L A  J U N T O S .  I N T E N T E N  C O N  D I F E R E N T E S
T E X T U R A S .  L A  T E L A  Q U E  Q U E D E  E N  C O N T A C T O  C O N  S U  P I E L
Q U E  S E A  D E  S U  A G R A D O .  D E C O R E N  J U N T O S ,  D I B U J A ,  P E G A
S T I C K E R S ,  P O N L E  B R I L L A N T E S , E T C .

 
 
REALIcen PRUEBAS Y JUEGUEN CON ELLA

P O R  P E Q U E Ñ O S  S E G U N D O S  R E A L I Z A R  P R U E B A S  U S A N D O  L A

H A C E R  M A S C A R I L L A S  P A R A   P O N E R S E L A S  A  M U Ñ E C O S ,  J U G U E T E S  A  M O D O
Q U E  S E A  H A B I T U A L  P A R A  E L L O S .  E L  J U E G O  P O D R Í A  L L A M A R S E  C A M U F L A D O S
D E L  V I R U S  O  I N V E N T E N  O T R O  N O M B R E .

   M A S C A R I L L A ,  T O D O S  L O S  D Í A S  Y  V A Y A N  A U M E N T A N D O  E L  T I E M P O  D E  U S O .

 

PRECAUCIÓN CON ELÁSTICOS Y AMARRAS
E V I T A R  P U N T O S  D E  P R E S I Ó N  O  P U N T O S  Q U E  P U E D A N  R E S U L T A R  M O L E S T O S .
C O M O  M U E S T R A  L A  I M A G E N  P U E D E N  R E A L I Z A R  A M A R R E  H A C I A  A R R I B A ,
A D E M Á S  D E  S E R  C Ó M O D O  E S  F U N C I O N A L  Y A  Q U E  P E R M I T E  Q U E  Q U E D E
F I R M E  Y  S E  M U E V E  M E N O S .

¿QUÉ DEBE CUBRIR?
N A R I Z  Y  M E N T Ó N

PRACTICAR Y ANTICIPAR
P R A C T I Q U E N  T O D O S  L O S  D Í A S .  M O S T R A N D O  I M Á G E N E S  Y  E X P L I C A N D O  Q U E
P R I M E R O  S E  P O N D R Á N  M A S C A R I L L A ,  O  Q U E  S E  L A S  P O N D R Á N  A  L O S
J U G U E T E S  Y  L U E G O  L E S  T O C A  A  E L L O S .  I N C L U I R  A  L A  R U T I N A  D I A R I A  E L
U S O  D E  É S T A

RECORDAR
C U A N D O    A U M E N T E  S U  T O L E R A N C I A  A L  U S O  D E  M A S C A R I L L A  Y  S E  V E A
C Ó M O D O  P R U E B E N  M O V E R S E  P O R  L A  C A S A  U T I L I Z Á N D O L A  P O R  M A Y O R
T I E M P O .
E S T A S  P R I M E R A S  S A L I D A S  D E B E N  S E R  C O R T A S  ( L L E G A R  A  P U E R T A  D E
E N T R A D A  D E  C A S A  P O R  E J E M P L O ) ,  E  I R  A U M E N T A N D O  S E G Ú N  T O L E R A N C I A
D E  C A D A  N I Ñ O .  
S A L G A N  S O L O  S I  E S  N E C E S A R I O .



Primer y
 Segundo 

Básico
 

 

 

 
 

 

 



LUNES

U N A  V E N D A ,  T E L A ,  P A Ñ U E L O  Y / O  B U F A N D A .     
E S P A C I O  D E S P E J A D O  D E  O B J E T O S  Q U E  P U E D A N  P R O V O C A R
A C C I D E N T E S  O  E L E M E N T O S  Q U E  P U E D A N  R O M P E R S E  Y / O
C A U S A R  C A Í D A S .        
C O M P A Ñ E R O S  D E  J U E G O ,  F A M I L I A ,  H E R M A N O S ,
A B U E L O S , E T C .

U N  J U G A D O R  V E N D A  S U S  O J O S ,  A S E G U R Á N D O S E  D E  Q U E  N O
V E A  A B S O L U T A M E N T E  N A D A ,  O  Q U E  N O  P U E D A  H A C E R
T R A M P A .  E S T E  P A R T I C I P A N T E  S E R Á  L A  G A L L I N I T A  C I E G A .     
H A C E R L O  G I R A R  3  O  5  V E C E S  S O B R E  S Í  M I S M O ,  P A R A
D E S O R I E N T A R  Y  Q U E  N O  S E P A  D O N D E  E S T Á N  L O S  D E M Á S
J U G A D O R E S .       
L A  T A R E A  D E  L A  G A L L I N I T A  C O N S I S T E  E N  A T R A P A R  A
A L G Ú N  J U G A D O R ,  Q U E  P U E D E N  M O V E R S E  P E R O  S I N
E S C O N D E R S E .        
C U A N D O  L A  G A L L I N I T A  T E N G A  A  O T R O  P A R T I C I P A N T E ,
T I E N E  Q U E  A D I V I N A R  Q U I E N  E S  M E D I A N T E  E L  T A C T O .  S I
A C I E R T A ,  S E  I N T E R C A M B I A N  L O S  P A P E L E S .

 

              “ J U E G O  L A  G A L L I N I T A  C I E G A ”
 

J U E G O  S E N C I L L O  Y  M U Y  D I V E R T I D O ,  I D E A L  P A R A
E N T R E T E N E R  U N A  T A R D E  A  L O S  N I Ñ O S .  E S T E  J U E G O ,  A Y U D A
A  L O S  E S T U D I A N T E S  A  C O M P R E N D E R  L A  I M P O R T A N C I A  D E
L O S  S E N T I D O S  Y  S U  P R O P I A  P E R C E P C I Ó N ,  Y A  Q U E  S E  J U E G A
C O N  L O S  O J O S  V E N D A D O S .  A S Í ,  L O S  N I Ñ O S  Y  N I Ñ A S  T A M B I É N
A P R E N D E R Á N  A  M O V E R S E  C O N  M A Y O R  C O N F I A N Z A  Y
A G I L I D A D .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :        

 
I N S T R U C C I O N E S :     



martes

3  V A S O S  O  M Á S  Q U E  N O  S E A N  T R A N S P A R E N T E S .       
A L G Ú N  O B J E T O  Q U E  Q U E P A  D E N T R O  D E L  V A S O  ( M O N E D A ,
P E L O T A  P E Q U E Ñ A ,  T A P I T A ,  E T C . ) .

P A R A  C O M E N Z A R ,  S E  D E B E  E S C O G E R  Q U I É N  M O V E R Á  L O S
V A S O S  Y  Q U I É N  A D I V I N A R Á  E L  V A S O  D O N D E  S E  E N C U E N T R A
E L  O B J E T O .  
U N A  V E Z  A C O R D A D O  E S T O ,  L A  P E R S O N A  A  C A R G O  D E
M O V E R  L O S  V A S O S  D E B E  C O L O C A R L O S  B O C A  A B A J O  Y  E N
U N O  D E  E L L O S  C O L O C A R  E L  O B J E T O  ( I M A G E N  1  Y  2 ) .
C A M B I A R  R Á P I D A M E N T E  D E  P O S I C I Ó N  L O S  V A S O S  ( I M A G E N
3  Y  4 ) .    
E L  O T R O  P A R T I C I P A N T E ,  D E B E R Á   A D I V I N A R  C U Á L  E S  E L
V A S O  Q U E  T I E N E  E S C O N D I D O  E L  O B J E T O .  
U N A  V E Z  I N D I C A D O  D O N D E  C R E E  Q U E  S E  E N C U E N T R A  E L
O B J E T O ,  L A  P E R S O N A  E N C A R G A D A  D E  L O S  V A S O S  D E B E R Á
L E V A N T A R  L O S  V A S O S  P A R A  M O S T R A R  D O N D E  S E
E N C O N T R A B A  E L  O B J E T O  ( I M A G E N  5 ) .
A  M E D I D A  Q U E  V A Y A  A V A N Z A N D O  E L  J U E G O ,  P U E D E N
C A M B I A R  D E  R O L E S  Y  A U M E N T A R  L A  C A N T I D A D  D E  V A S O S .
¡ A  P O N E R  A T E N C I Ó N ! .

         “ E L  V A S O  D E L  B U E N  A D I V I N A D O R ”
 

E S T E  J U E G O  E S  I D E A L  P A R A  T R A B A J A R  P R O C E S O S
C O G N I T I V O S  B Á S I C O S  C O M O  V E L O C I D A D  D E  P R O C E S A M I E N T O
Y  A T E N C I Ó N ,  ¿  Q U E  T A N  A T E N T O  P U E D E S  E S T A R ? .  E S T E
J U E G O  S E  R E A L I Z A  E N T R E  D O S  P E R S O N A S ,  ¡ H A Z L O  C O N
A L G Ú N  F A M I L I A R ! .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :       

 
I N S T R U C C I O N E S :

 





miércoles

E N  E S T A  A C T I V I D A D  S Ó L O  S E  N E C E S I T A  C O N T E S T A R  L A S
P R E G U N T A S  Q U E  A Q U Í  A P A R E C E N ,  D E B E S  E S T A R  M U Y
A T E N T O .

L E E R  O  E S C U C H A R  A T E N T A M E N T E  L A S  P R E G U N T A S .    
O B S E R V A R  L A  I M A G E N  Y  C O N T E S T A R .       
L A S  R E S P U E S T A S  S E  E N C U E N T R A N  A L  F I N A L  D E  E S T A
A C T I V I D A D ,  P R O C U R A  C O N T E S T A R  T O D O  Y  Q U E  U N  A D U L T O
V E R I F I Q U E  L A S  R E S P U E S T A S ,  S I  E L  O  L A  E S T U D I A N T E  N O
A C I E R T A ,  E N T R E G A R  P I S T A S  H A S T A  Q U E  L O  L O G R E .  

 

             “ J U E G O  D E L  E S P E J O  L O C O "
 
E S T E  J U E G O ,  T A L  C O M O  S U  N O M B R E  L O  I N D I C A ,  P E R M I T E
A B R I R  L A  I M A G I N A C I Ó N ,  P E R M I T I E N D O  E L  D E S A R R O L L O  D E
A L G U N A S  H A B I L I D A D E S  C O G N I T I V A S  B Á S I C A S  C O M O  L A
A T E N C I Ó N ,  C O N C E N T R A C I Ó N  Y  P E R C E P C I Ó N  P A R A  R E S O L V E R
D E S A F Í O S ,  A D E M Á S ,  E S T I M U L A  E L  A P R E N D I Z A J E  D E  N U E V O
V O C A B U L A R I O  Y  P O T E N C I A  E L  L E N G U A J E  O R A L  P O R  M E D I O  D E
L A  E V O C A C I Ó N  D E  P A L A B R A S .
L A S  P R E G U N T A S ,  F O M E N T A N  E L  R A Z O N A M I E N T O ,  E L
P E N S A M I E N T O  L Ó G I C O ,  L A  M E M O R I A  Y  P O R  S O B R E  T O D O ,
D E S A R R O L L A N  L A  C R E A T I V I D A D
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :       

 
I N S T R U C C I O N E S :       

 
     ¡ A  J U G A R !  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿QUÉ APARATO FUNCIONA CON

ELECTRICIDAD?

¿EN QUÉ INSECTO SE

 CONVIERTE LA ORUGA?



¿CUÁL DE ESTOS ANIMALES NO COME CARNE?

¿Cuál de estos Animales NO

PONE HUEVOS?

¿CUÁL ES EL PRIMER DÍA DE LA

SEMANA?

¿CUÁL DE ESTOS OBJETOS NO DA

LA HORA?

NOMBRA LOS DOS APARATOS QUE

EMPIEZAN CON LA LETRA “T”

¿QUÉ DEPORTE PRACTICA EL

CANGURO?

 
TELEVISOR - ELEFANTE - MARIPOSA - BASQUETBALL - TELEVISOR Y TELEFONO - CHANCHO -

LUNES- CRONOMETRO.

RESPUESTAS:



jueves

U N A  T A B L E T ,  C E L U L A R  O  C O M P U T A D O R .     
I N T E R N E T .

H A C E R  C L I C  E N  L A  P R I M E R A  I M A G E N  P A R A  I N I C I A R  E L
J U E G O .  
A P R E T A R  E L  B O T Ó N  “ J U G A R ”  Y  L U E G O  E S C O G E R  “ L E T R A S  Y
O B J E T O S ” .      
E L  J U E G O  C O N S I S T E  E N  L O  S I G U I E N T E :  D O N  S A P O  Q U I E R E
J U G A R  B I N G O  Y  P A R A  P O D E R  G A N A R ,  E L  O  L A  E S T U D I A N T E
D E B E  O B S E R V A R  Y  E S C U C H A R  A T E N T A M E N T E  L A  L E T R A
E S C O G I D A  P O R  D O N  S A P O .     
L U E G O  D E  C O N O C E R  L A  L E T R A ,  S E  D E B E  O B S E R V A R  L O S
R E C U A D R O S  Y  E S C O G E R  L A  I M A G E N  Q U E  C O M I E N C E  C O N  L A
M I S M A  L E T R A ,  E S  D E C I R ,  Q U E  T E N G A  E L  M I S M O  S O N I D O
I N I C I A L .  
P O R  E J E M P L O ,  S I  D O N  S A P O  D I C E  L A  L E T R A  “ C ” ,  E L  O  L A
E S T U D I A N T E  D E B E  E S C O G E R  L A  I M A G E N  Q U E  E M P I E C E  P O R
A Q U E L L A  L E T R A :  C A B A L L O  ( S E G U N D A  I M A G E N ) .  
P A R A  P O D E R  G A N A R  S E  D E B E  C O M P L E T A R  U N A  L Í N E A  D E
T R E S  R E C U A D R O S  Y  G R I T A R  ¡ B I N G O ! .

 

  A C T I V I D A D  N ° 1    “ B I N G O  D E  L E T R A S ”
 

E S T E  J U E G O  E S  I D E A L  P A R A  E S T I M U L A R  Y  P O T E N C I A R  L A
A T E N C I Ó N  S E L E C T I V A ,  D I S C R I M I N A C I Ó N  A U D I T I V A  Y
C O N C I E N C I A  F O N O L Ó G I C A ,  E S P E C Í F I C A M E N T E  C O N C I E N C I A
F O N É M I C A ,  A  T R A V É S  D E L  R E C O N O C I M I E N T O  D E L  S O N I D O
I N I C I A L ,  A Y U D A N D O  D E  E S T A  F O R M A  A  L O S  E S T U D I A N T E S  E N
S U  P R O C E S O  D E  A P R E N D I Z A J E  D E  L E C T O E S C R I T U R A .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :  

 
I N S T R U C C I O N E S :    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://arbolabc.com/juegos-del-abecedario/bingo-alfabeto
https://arbolabc.com/juegos-del-abecedario/bingo-alfabeto


jueves

C I L I N D R O S  D E  P A P E L  H I G I É N I C O  O  T O A L L A  N O V A .
C I N T A  A D H E S I V A .    
P L U M O N E S  O  L Á P I C E S  S C R I P T O .
L I N T E R N A  ( P U E D E  S E R  L A  D E L  C E L U L A R  O  U N A  L Á M P A R A ) .

C O R T A R  T R O Z O S  D E  C I N T A  A D H E S I V A  Y  P O N E R  E N  U N O  D E
L O S  E X T R E M O S  D E L  C I L I N D R O  D E  P A P E L .     
D I B U J A R  S O B R E  L A  C I N T A  T E N I E N D O  P R E C A U C I Ó N  D E  N O
T O C A R  L A  Z O N A  P A R A  Q U E  N O  S E  B O R R E .     
B U S C A  U N A  P A R E D  L I S A  Y  P O N  L A  L U Z  D E  L A  L I N T E R N A
P O R  E L  O T R O  E X T R E M O  Q U E  N O  E S T Á  P I N T A D O  .       
C R E A R  U N A  H I S T O R I A  P A R A  E L  D I B U J O  Y  ¡ A  D I S F R U T A R  D E L
C I N E  E N  C A S A ! .

 

A C T I V I D A D  N ° 2     “ C I N E  E N  C A S A ”
 

E S T A  A C T I V I D A D  E S T Á  O R I E N T A D A  A  E S T I M U L A R  L A
I M A G I N A C I Ó N ,  L E N G U A J E  O R A L  Y  L A  C R E A T I V I D A D  E N
F A M I L I A ,  I N V E N T A N D O  H I S T O R I A S  C O N  L A S  S I L U E T A S  Q U E
A P A R E C E R Á N  E N  L A  P A R E D .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :  

 
I N S T R U C C I O N E S :    



viernes

1  R E C I P I E N T E  O  B O L .    
4  C L A R A S  D E  H U E V O .
4  C U C H A R A D A S  D E  A Z Ú C A R .  
1  P I Z C A  D E  S A L .
1  C U C H A R A D I T A  D E  E S E N C I A  D E  V A I N I L L A  O   R A L L A D U R A  D E
N A R A N J A  O  L I M Ó N .

 

          A  C O C I N A R  “ M E R E N G U I T O S ” .
 

E N  L A  S I G U I E N T E  A C T I V I D A D  D E  D Í A  V I E R N E S ,  L O S
E S T U D I A N T E S  D E B E R Á N  C O C I N A R  U N A  R I C A  Y  M U Y  F Á C I L
R E C E T A ,  C O N  E L  F I N  D E  T R A B A J A R  E L  S E G U I M I E N T O  D E
I N S T R U C C I O N E S ,  M O T R I C I D A D  F I N A ,  O R G A N I Z A C I Ó N  Y
P L A N I F I C A C I Ó N .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :       

 
 

ANTES DE COMENZAR A COCINAR, LO PRIMERO QUE SE DEBE REALIZAR ES EL
CORRECTO LAVADO DE MANOS.

INSTRUCCIONES:

 

A CONTINUACIÓN, SE DEBE PONER LAS 4 CLARAS DE HUEVO EN UN BOL
JUNTO A LA PIZCA DE SAL Y BATIR.

    

 



LUEGO, AÑADIR EL AZÚCAR
EN FORMA DE LLUVIA,
POCO A POCO, SIN DEJAR
DE BATIR.

          

 

AÑADIR LA VAINILLA O
RALLADURA DE LIMÓN Y ¡A
MEZCLAR!

 

 

PONER EL MERENGUE YA HECHO CON UNA   CUCHARA O EN UNA MANGA PASTELERA DE
BOCA ANCHA Y RIZADA EN UNA BANDEJA DE HORNO, DE ESTA MANERA, SE VAN DANDO
FORMA A LOS MERENGUITOS. PROCURAR DEJAR ESPACIO ENTRE UNO Y OTRO.

 

 

POR ÚLTIMO, SE INTRODUCE AL HORNO PRECALENTADO A 160º, DURANTE 45 MINUTOS
APROXIMADAMENTE. NO DEBEN DORARSE, SOLO SECARSE PARA QUE TENGAN FIRMEZA.
PARA FINALIZAR, SE DEBEN DEJAR ENFRIAR POR COMPLETO ANTES DE SERVIR. 
PUEDEN VARIAR Y AGREGAR MANJAR JUNTANDO DOS MERENGUITOS.

 

 

¡ A COMER!



TERCER 
Y 

CUARTO
BÁSICO

 

 

 



LUNES

C U A L Q U I E R  T I P O  D E  P A P E L  ( H O J A S  D E  C U A D E R N O ,  D I A R I O ,
H O J A S  D E  I M P R E S I Ó N ,  H O J A S  D E  C O L O R E S ,  E T C . ) .

A  C O N T I N U A C I Ó N ,  R E V I S A R E M O S  I N S T R U C C I O N E S  D E  D I V E R S O S
O R I G A M I S  P A R A  P O D E R  R E A L I Z A R L O S  E N  C A S A .

 

                         “ O R I G A M I ”
 
E L  O R I G A M I  O  P A P I R O F L E X I A ,  E S  U N  A R T E  Q U E  C O N S I S T E  E N  E L
P L E G A D O  D E  P A P E L  S I N  U S A R  T I J E R A S  N I  P E G A M E N T O  P A R A
O B T E N E R  F I G U R A S  D E  F O R M A S  V A R I A D A S ,  M U C H A S  D E  L A S  C U A L E S
P O D R Í A N  C O N S I D E R A R S E  C O M O  E S C U L T U R A S  D E  P A P E L .
¡ A C T I V E M O S  L A  M O T R I C I D A D  F I N A  Y  L A  C O N C E N T R A C I Ó N ! .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :               

.
I N S T R U C C I O N E S :

 
 
 
 
 
 

 
 

BARCO DE PAPEL1.



  SI NECESITAS MÁS APOYO PARA PODER REALIZAR EL ORIGAMI, HAZ CLIC EN LA
SIGUIENTE IMAGEN PARA OBSERVAR EL VIDEO.

2. EL CORAZÓN

  SI NECESITAS MÁS APOYO PARA PODER REALIZAR EL ORIGAMI, HAZ CLIC EN LA
SIGUIENTE IMAGEN PARA OBSERVAR EL VIDEO.

https://youtu.be/pePmvVfN6WU
https://youtu.be/KYvNv7RvN0U 


martes

E N  E S T A  A C T I V I D A D  S Ó L O  N E C E S I T A S  C O N T E S T A R  L A S
P R E G U N T A S  Q U E  A Q U Í  A P A R E C E N ,  D E B E S  E S T A R  M U Y  A T E N T O .

L E E R  A T E N T A M E N T E  L A  P R E G U N T A  O  E S C U C H A R L A  S I  A L G Ú N
A D U L T O  L A  L E E .    
O B S E R V A R  L A  I M A G E N  Y  C O N T E S T A R .
L A S  R E S P U E S T A S  E S T Á N  A L  F I N A L  D E  L A  P Á G I N A .

 

                      “ A B R E M E N T E "
 

E S T E  J U E G O ,  T A L  C O M O  S U  N O M B R E  L O  I N D I C A ,  P E R M I T E  A B R I R
L A  I M A G I N A C I Ó N ,  P E R M I T I E N D O  E L  D E S A R R O L L O  D E  A L G U N A S
H A B I L I D A D E S  C O G N I T I V A S  B Á S I C A S  C O M O  L A  A T E N C I Ó N ,
C O N C E N T R A C I Ó N  Y  P E R C E P C I Ó N  P A R A  R E S O L V E R  D E S A F Í O S ,
A D E M Á S ,  E S T I M U L A  E L  A P R E N D I Z A J E  D E  N U E V O  V O C A B U L A R I O  Y
P O T E N C I A  E L  L E N G U A J E  O R A L  P O R  M E D I O  D E  L A  E V O C A C I Ó N  D E
P A L A B R A S .  L A S  P R E G U N T A S ,  F O M E N T A N  E L  R A Z O N A M I E N T O ,  E L
P E N S A M I E N T O  L Ó G I C O ,  L A  M E M O R I A  Y  P O R  S O B R E  T O D O ,
D E S A R R O L L A N  L A  C R E A T I V I D A D
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?         

 
I N S T R U C C I O N E S :     

 
     ¡ A  J U G A R !

¿QUÉ NÚMERO NO ESTÁ EN SU LUGAR?

 

 SI QUIERES HACER MÁS ORIGAMIS, ¡HAZ CLIC EN LA SIGUIENTE IMAGEN!..

¿QUÉ ANIMAL ESTA A LA IZQUIERDA DEL

CANGURO?

 

https://comohacerorigami.net


SEÑALA CUÁL ES LA FLOR  QUE  TIENE MÁS PÉTALOS.

 

¿QUÉ SEMÁFORO INDICA QUE ESTÁ  PERMITIDO CRUZAR LA CALLE?.

 

¿DE QUÉ COLOR ES EL LÁPIZ QUE FALTA?

 
LOS NÚMERO 6; 4; 5 - EL PERRO - LÁPIZ VERDE- FLOR AMARILLA - EL SEMÁFORO n°3 LUZ ROJA Y

CRUCE VERDE

RESPUESTAS:



MIÉRCOLES

D I V E R S O S  O B J E T O S  ( J U G U E T E S ,  E L E M E N T O S  R E -
U T I L I Z A B L E S ,  F R U T A S  O  V E R D U R A S ,  E T C . )  
B A N D E J A  O  M E S A .

C O L O C A R  A L G U N O S  O B J E T O S  E N  L A  B A N D E J A  O  M E S A .
C O M I E N Z A  C O N  C U A T R O  O B J E T O S ,  L U E G O  A U M E N T A  L A
C A N T I D A D  D E  A  P O C O .        
E L  N I Ñ O  O  N I Ñ A  T E N D R Á  Q U E  M I R A R  D U R A N T E  5
S E G U N D O S .    
L U E G O  D E B E  G I R A R S E  D E  E S P A L D A S  Y  C U A N D O  L O  H A G A ,
S E  D E B E  Q U I T A R  U N  O B J E T O  D E  L A  M E S A .     
E L  N I Ñ O  O  N I Ñ A  A L  V O L T E A R  N U E V A M E N T E ,  D E B E R Á
A D I V I N A R  C U Á L  E S  E L  O B J E T O  Q U E  F A L T A .
S I  T I E N E N  L A  P O S I B I L I D A D ,  P U E D E N  C O M P L E M E N T A R  E S T A
A C T I V I D A D  O B S E R V A N D O  E L  S I G U I E N T E  V I D E O  A L  H A C E R
C L I C  E N  L A  I M A G E N .

 

              “ ¿ Q U É  O B J E T O  F A L T A ? "
 

É S T E  E S  U N O  D E  L O S  G R A N D E S  C L Á S I C O S  D E  J U E G O S  D E
M E M O R I A  P A R A  N I Ñ O S .  N O  E S  T A N  F Á C I L  C O M O  P A R E C E .
¡ I N T É N T A L O  T Ú  Y  V E R Á S ! .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I N S T R U C C I O N E S :         

https://www.youtube.com/watch?v=ALbAK9f3J5I 


JUEVES

E S T A  A C T I V I D A D  N O  R E Q U I E R E  D E  M A T E R I A L E S .
R E V I S A  L A S  P R E G U N T A S  E  I N S T R U C C I O N E S  A T E N T A M E N T E

E N  L A S  S I G U I E N T E S  S E R I E  D E  I M Á G E N E S ,  D E B E S  D E S C U B R I R
U N A  Q U E  N O  T E N G A  R E L A C I Ó N  C O N  L A S  O T R A S  S E Ñ A L A D A S ,
E S  D E C I R ,  E L  “ I N T R U S O ” .  S E R Á N  4  I M Á G E N E S  P O R
C A T E G O R Í A .
L A S  R E S P U E S T A S  S E  E N C U E N T R A N  A L  F I N A L  D E  L A  P Á G I N A .

 

 A C T I V I D A D  N ° 1    " D E S C U B R E  E L  I N T R U S O "
 

E S T A  A C T I V I D A D  P E R M I T E  D E S A R R O L L A R  C A T E G O R Í A S
S E M Á N T I C A S ,  E L  P E N S A M I E N T O  L Ó G I C O  Y  A D E M Á S ,  R E Q U I E R E
D E  M U C H A  A T E N C I Ó N  Y  C O N C E N T R A C I Ó N  P A R A  R E A L I Z A R L A
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?        

 
I N S T R U C C I O N E S :         

vENDEDOR DE aUTOS ESTACIONADOR

MECÁNICO
PANADERO



CHOFER DE METRO GUARDIA DE METRO

BOLETEROCONSTRUCTOR



piloto

bombero marino

vendedor de frutas

estudiante

 

profesora

 

agricultor

 

directora

 

 RESPUESTAS:   PANADERO - CONSTRUCTOR - VENDEDOR DE FUTAS -AGRICULTOR



jueves

E S T E  J U E G O  N O  R E Q U I E R E  D E  M A T E R I A L E S .

M I R A  A T E N T A M E N T E  C A D A  I M A G E N .    
P I E N S A  A  Q U É  A N I M A L  P U E D E  C O R R E S P O N D E R .
L A S  R E S P U E S T A S  S E  E N C U E N T R A N  I N V E R T I D A S  A L  F I N A L
D E  L A  A C T I V I D A D ,  P R O C U R A  N O  R E V I S A R  A N T E S  D E
C O N T E S T A R .

 

         A C T I V I D A D  N °  2   " Z O O M "
 

. E S T A  A C T I V I D A D  R E Q U I E R E  D E  M U C H A  A T E N C I Ó N  Y
C O N C E N T R A C I Ó N ,  Y A  Q U E  E L  O  L A  E S T U D I A N T E  D E B E
O B S E R V A R  L A  I M A G E N  Y  D E S C U B R I R  A  Q U É  A N I M A L
C O R R E S P O N D E .  E S T A  A C T I V I D A D  E S T I M U L A  L A  A T E N C I Ó N ,
P E N S A M I E N T O  L Ó G I C O  Y  A S O C I A C I Ó N .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?       

 
I N S T R U C C I O N E S :    

 RESPUESTAS: TORTUGA - RANA - MARIPOSA - CARACOL



 RESPUETAS: ORUGA - SERPIENTE - COCODRILO - LOBO DE MAR - ELEFANTE - HIPOPÓTAMO



viernes

S Á B A N A S .     
M A N T I T A S ,  F R A Z A D A S ,  C O B E R T O R E S .
C O J I N E S .    
L Á M P A R A S  O  L U C E S  A  P I L A .  
S I L L A S .       
C O M I D A  ( A  E L E C C I Ó N ) .    
B U E N A  P E L Í C U L A ,  C U E N T O S  O  H I S T O R I A S  ( A  E L E C C I Ó N ) .

E S C O G E R  U N  L U G A R  D E  L A  C A S A  P A R A  A C A M P A R .
C O L O C A R  L A S  S I L L A S  E N  S E M I C Í R C U L O  O  C Í R C U L O ,  L O
I M P O R T A N T E  E S  D E J A R  U N A  A P E R T U R A .     
C O L O C A R  L A S  S Á B A N A S  S O B R E  L A S  S I L L A S  ,  C O N  E L  F I N  D E
Q U E  É S T A S  Q U E D E N  E N  A L T U R A  Y  F O R M E N  U N  “ C A R P A ” .       
C O L O C A R  D E  B A S E  A L G U N A  M A N T I T A  J U N T O  A  L A S
A L M O H A D A S  P A R A  E S T A R  C Ó M O D O S .     
C O L O C A R  L Á M P A R A S  O  L U C E S  D E N T R O  D E  L A  C A R P A .       
¡ D I S F R U T A R  D E  L A  C O M P A Ñ Í A  F A M I L I A R  C O N  A L G U N A
B U E N A  P E L Í C U L A  O  H I S T O R I A S  A  E L E C C I Ó N ! .
A  C O N T I N U A C I Ó N  D E J A M O S  U N O S  E J E M P L O S :

              “ A C A M P A N D O  E N  C A S A ”
 

E S T A  A C T I V I D A D  I N V I T A  A  R E C R E A R  U N  C A M P I N G  D E N T R O
D E L  H O G A R ,  D E  E S T A  F O R M A ,  H A C E R  M Á S  D I V E R T I D A  L A
C U A R E N T E N A  Y  E L  T I E M P O  E N  C A S A .  P E R M I T I R Á  Q U E  L O S  Y
L A S  E S T U D I A N T E S  S E  R E L A J E N  Y  E N T R E T E N G A N ,  A D E M Á S  D E
P O T E N C I A R  E L  T R A B A J O  E N  E Q U I P O  Y  P A S A R  U N  T I E M P O
D I F E R E N T E  J U N T O S  E N  F A M I L I A ,  A D E M Á S ,    P U E D E N
R E A L I Z A R  J U E G O S ,  V E R  P E L Í C U L A S  O  C R E A R  H I S T O R I A S
E N T R E T E N I D A S .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :  

 
I N S T R U C C I O N E S :            



¡ESPERAMOS QUE HAYAN
DISFRUTADO EL

MATERIAL!


